
黄金、白银

期货品种周报

2025.06.23-06.27



01
P A R T

黄金期货



目录
Contents

01 中线行情分析

02 品种交易策略

03 相关数据情况



中线行情分析

沪金期货整体趋势处在上升通道中，当前可能处于趋势尾声。

中线趋势判断

1

 建议观望。

中线策略建议

3

趋势判断逻辑

上周美联储释放鹰派信号推升美元及美债收益率，压制金价；但地缘风

险（中东冲突升级）与ETF增持（SPDR周增8.31吨）形成支撑，黄金陷

入震荡。下周聚焦经济数据（核心PCE、非农）及地缘局势。若数据疲

软强化降息预期或中东再生变局，金价或反弹；美元持续走强则可能延

续回调。央行购金长期支撑不变，但政策反复或加剧短期波动。

2



品种交易策略

预期黄金主力合约2508短期高位震荡为主，建议观望。下方支撑：

774－782，上方压力800－808。

n 上周策略回顾

预期黄金主力合约2508短期高位震荡为主，建议观望。下方支撑：

766－775，上方压力800－808。

n 本周策略建议



品种诊断情况

本报告数据来源为Wind、Mysteel、长城期货交易咨询部



精选指标情况

本报告数据来源为Wind、Mysteel、长城期货交易咨询部
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本报告数据来源为Wind、Mysteel、长城期货交易咨询部

沪金行情走势 COMEX黄金行情走势

相关数据情况
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相关数据情况

本报告数据来源为Wind、Mysteel、长城期货交易咨询部

SPDR黄金ETF持有量 COMEX黄金库存
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相关数据情况

本报告数据来源为Wind、Mysteel、长城期货交易咨询部

美国国债收益率:10年 美元指数
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相关数据情况

本报告数据来源为Wind、Mysteel、长城期货交易咨询部

美元兑离岸人民币 金银比
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相关数据情况

本报告数据来源为Wind、Mysteel、长城期货交易咨询部

沪金基差 黄金内外价差
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中线行情分析

沪银期货整体趋势处在横盘，当前可能接近趋势的尾声。

中线趋势判断1

建议观望

中线策略建议

3

趋势判断逻辑

上周由美联储政策预期波动（利率维持但宽松预期升温）与美元震荡

主导先涨后跌。工业属性发力（光伏需求激增+全球短缺）共同作用下

推动银价再创新高，金银比修复强化涨势，但鹰派信号及美元企稳引

发获利回吐。下周预期：供需紧平衡（低库存）及鸽派预期支撑偏强

震荡。警惕美元反弹压制，地缘风险影响有限。

2



品种交易策略

预期白银合约2508偏强运行，下方支撑区间：830 0－

8500，上方压力：8900－9000

n 上周策略回顾

预期白银合约2508偏强运行，下方支撑区间：830 0－

8500，上方压力：8900－9000

n 本周策略建议



品种诊断情况

本报告数据来源为Wind、Mysteel、长城期货交易咨询部



精选指标情况

本报告数据来源为Wind、Mysteel、长城期货交易咨询部
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相关数据情况

本报告数据来源为Wind、Mysteel、长城期货交易咨询部

沪银行情走势 COMEX白银行情走势
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相关数据情况

本报告数据来源为Wind、Mysteel、长城期货交易咨询部

SLV白银ETF:持仓量(吨) COMEX白银库存
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相关数据情况

本报告数据来源为Wind、Mysteel、长城期货交易咨询部

沪银基差 白银内外价差
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